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 Le CV Express 
Nom : LONGEPE-DESCAMPS 
Prénom : Jill 
Date de naissance : 05/03/1983 
Etat civil : Divorcée 
Taille : 1,53 m 
Enfant : Un garçon d’amour Enzo 13,5 ans 
Ville : Saint-Julien-de-Concelles (44) 
Profession : Prof de SVT 
ASA/Ecurie : Nantes Atlantique 
Loisirs : Tennis de table en équipe féminine 
Voitures (pilote) :  
Saxo VTS. 

Voitures (copilote) :  
Saxo VTS, Clio 5, Twingo R1, Clio R3, C2 R2, R5 GT Turbo, 106 Rallye, Clio RS 

Ragnotti, Clio RS, Autobianchi A112, 106 XSI, 205 Rallye, Clio R3, Golf GTI. 

Pilotes :  
Philippe NAUD, Franck MEGRET, Anthony GOUIN, Romain GALIN, Anthony 

CHARTEAU, Brice BLAY, Franck RESTOIN, Alain SALMON, Antoine BLED, Sébastien 
PORCHER, Roland PINSON, Philippe LASSERRE, Bruno LONGEPE, Christian 
DESCAMPS. 

Copilotes :  
Julie MARY, Patrice GODEAU, Flora MERCIERE, Sophie GUYON. 

Début (année/rallye) :  
En 2021, au rallye de Basse-Normandie en pilote. 
En 2001, au rallye Loire-Atlantique en copilote. 
Pour Julie, en 3 mots, comment définirais-tu ta pilote ?  

Dynamique, souriante, pétillante. 

Tes objectifs pour la saison 2024 :  
Rouler sur les épreuves autour de chez nous. 
 
Tes objectifs à long terme :  
Qui sait ce que la vie nous réserve entre la santé, le travail, la pérennité su 
sport auto... profitons déjà du présent ! 
 

Ton calendrier 2024 : sur le papier 
Rallye de Lohéac (N), Rallye du Layon ®, Morbihan ®, Val de Sèvre ®, les 
Côtes de Lumière ®, La Vie ®.  
 
 

Zoom sur Jill LONGEPE-DESCAMPS et Julie MARY 
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Jill LONGEPE-DESCAMPS, en stat’ : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
      

 
 
 
 
     
 

 

 Ton copilote 
Nom : MARY 
Prénom : Julie 
Date de naissance : 04/03/1987 
Taille : 1,60 m 
Enfant : Deux 
Ville : Saint-Michel-Chef-Chef (44) 
Profession : Responsable qualité 
ASA : Nantes Atlantique 
Loisirs : Bricolage et sport entre copines 
Voitures :  
Saxo VTS, Ford Ka, Clio Ragnotti. 
Pilotes :  
Jill LONGEPE-DESCAMPS, Alexis DOUX, François DIEULANGARD. 

Début (année/rallye) :  
En 2019, au rallye du Pays de Lohéac. 
Palmarès : 25 rallyes. 
Pour Jill, en 3 mots, comment définirais-tu ta copilote ? 
Solaire, bonne humeur et rigoureuse.  
  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 





















 93 

Rallyes 
1 

Abandon 

1 
Podium  

Classe 

1  

Finale  

Ambert 

http://rallyeloireatlantique.e-monsite.com/


rallyeloireatlantique.e-monsite.com 3 

 Ton assistance :  
Composé de combien de personne ? Qui fait quoi ? 

Enzo 13.5 ans à l’assistance qui change les roues et colle les autocollants. 
Ponctuellement Damien Juteau comme à la finale.  
Ou Philippe Naud en touriste à un rallye, qui vient aider.  
Si gros besoin, on court demander à droite à gauche, y’a de l’entraide !  
 

 Caractéristique de ta voiture : Saxo VTS 

Groupe : RC5 
Classe : N2 
Année : 2000 
Cylindrée : 1590 cm3 
Puissance : 130 CV    
Mode : Traction avant 
Boîte de vitesses : MA 
Pneus : Hankook 
Entretien :  
Steven Longépé et Benoît Rousseau qui m’a enfin solutionné mon montage 
rapide de phares virages.  
Historique :  
Saxo achetée à un ami Patrice Godeau en mai 2021. C’est le 1er acteur de 
réussite de ce projet avec Steven à l’entretien et Yves à la logistique camion. 
Combien coûte un rallye avec ta voiture ?  
Engagement payé à 2 (250 euros), le carburant de la Saxo (34L mais il m’en 
reste toujours un peu), la loc du camion d’assistance et le carburant du 
camion, le consommable en pneus et plaquettes de frein.  
 
Comment définirais-tu ta voiture ?  
La saxo est facile, abordable en conduite, sécurisante, scolaire et si je savais 
faire, elle serait performante Choupette car très coupleuse.  
 
Comment coûte une voiture de ce niveau ? 
Valeur : 13 000 euros.  
 

 Tes sponsors : Présentes-nous tes sponsors 

Les heures sup au collège !  

Et Transport Mégret pour la finale  
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 Ton palmarès : Rallystique    
 
2023 : Direction Ambert !  

 
Copilote 
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2022 : On passe la 2ème ! 

  
Copilote 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

2021 : Changement de baquet ! 
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2019 : Copilote en C2R2 Max ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2018 : Copilote en Citroën et Renault ! 
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2017 : Copilote en 106 Rallye et Clio ! 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2016 : Copilote en Autobianchi et Saxo VTS ! 
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2015 : Copilote en Saxo VTS et Clio R3 ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2014 : Copilote avec papa ! 
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2013 : Copilote avec papa ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2012 : Copilote en Saxo VTS et 106 XSI ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2011 : Copilote en 205 Rallye ! 
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2009 : Copilote de Golf GTI et 205 Rallye. Une pige en Clio R3 ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2004 : Copilote avec papa ! 

 
 
2003 : Copilote avec papa ! 

 
 
2002 : On roule en famille ! 

 
 
2001 : Les débuts en rallye ! 
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 L’interview Express :  
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

Pluie ou Sec ?  

Jill : Sec. 
Julie : Sec. 
 
Jour ou Nuit ?  

Jill : Jour. 
Julie : Jour. 
 

Régional ou National ? 

Jill : Régional au volant,  
National en copilote. 

Julie : Natio. 
 

Technique ou Rapide ? 

Jill : Technique. 
Je déteste les grandes allonges car j’ai 
le bras un peu court pour passer la 
5 (excuse, j’ai peur) !  
Julie : Technique. 

 
Attaque ou Défense ? 

Jill : Défense. 

Julie : Défense. 
 

Corde ou Pas corde ? 
Jill : Corde, en cours d’apprentissage. 

Julie : Corde (et d’ailleurs je saoule Jill 
avec ça 😅🤣). 
 

Foot ou Rugby ?  
Jill : Aucun des 2 : Roland Garros oui ! 

Julie : Foot mais c’est bien pour le clin 
d’œil à ma fille Mia. 

 
Michelin ou Hankook ?  

Jill : Hankook. 
Julie : Hankook. 
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Poisson ou Viande ?  

Jill : T’en as de sacrés questions. Le 
poisson si accompagné d’une sauce 
au beurre blanc.  
La viande de temps en temps, il faut 
choisir entre acheté un pneu ou du 
steack, lol. 

Julie : Viande. 
 
Mer ou Montagne ?  

Jill : Mer mais j’adore la montagne 
aussi, le ski quand on a de la neige ! 

Julie : Mer. 
 
Sébastien LOEB ou Sébastien OGIER ?  

Jill : Sébastien Loeb, il est encore 
charmant à 50 ans !  

Julie : Ogier. 
 
Ton film préféré ?  

Jill : « Love Actually ». 
Julie : « Top Gun ». 
 
Ta musique préférée ?  

Jill : Aucune préférée mais plutôt 
des chanteurs à texte comme Grand 
Corps Malade ou Hoshi. 

Julie : J’irais où tu iras (spéciale 
dédicace à mes copines de fiesta). 
 
Ton plat préféré ?  

Jill : La galette complète. 
Julie : Raclette. 
 
Ta boisson préférée ?  

Jill : La tisane au thym (ok, on ne se 
moque pas). 

Julie : Bière. 
 

Une ville ?  

Jill : Je n’aime pas la ville mais je 
préfère la campagne. 

Julie : Saint-Michel-Chef-Chef (44). 
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 Zoom sur Jill LONGEPE-DESCAMPS et Julie MARY : 
- D’où provient cette passion pour le sport auto ?  
Jill : De mon papa, Christian Descamps. 
Julie : De la famille… ado, ma cousine Sandra me « promenait » voir mon cousin 
Yann qui roulait en tant que copilote de Xavier Lemonnier puis en tant que pilote 

avec mon papa à ses côtés. Puis ça s’est enchaîné et me voilà en 2019 les fesses dans 
un baquet ! 

 
- Quels conseils donnerais-tu à des filles qui voudraient faire du rallye ?  
Jill : Trouver des bras pour les aider, car charger et surtout décharger le camion 
d’assistance après le rallye, avec la fatigue, perso je ronchonne beaucoup toute seule, 
lol.   
Le rallye c’est enthousiasmant mais c’est énergivore.   

Plus sérieusement, ce sont des sacrifices financiers donc il faut faire de choix sans 

arrêt pour mener la passion avec un petit budget.   
Mais ça donne aussi du sens et des objectifs. Cela motive à rester en bonne forme 
avec une bonne hygiène de vie.  
Julie : De croire à leurs rêves et de ne pas se mettre de barrières. Les filles ont 

parfaitement leur place dans les sports mécaniques.  

 
- Si tu étais Président de la FFSA, quelles seraient les trois premières 
modifications que tu apporterais au rallye ?  
Jill : J’augmenterais la pérennité des baquets et harnais.  
Je suggèrerais fortement d’offrir des fleurs à des pilotes féminines même si elles sont 
copilotées par des mecs :-). 
Julie : Éviter les dépenses « inutiles » qui mettent en péril le sport auto amateur 

(changement de matériel parce que soit disant obsolète mais en très bon état). 

 
- Quelles qualités te semblent indispensables pour disputer un rallye ?  
Jill : En bonne forme physique quand on fait 1m53, lol, rigoureuse et humble pour ne 

pas casser l’auto ! 
Julie : La rigueur, en effet être à l’heure et annoncer les choses au bon moment c’est 
essentiel ! Mais le tout sans se prendre la tête. 

 
- Quelle est la voiture de tes rêves ? 
Jill : Enzo me dit de ne surtout pas dire une Renault !    

Mes rêves sont empreints de sagesse et déjà pouvoir rouler dans une Saxo N2, c’est 
top.   

Julie : Pour n’avoir jamais essayé je dirais une propulsion ou une 4 roues motrices. 
 

- Quelle est ta voiture préférée parmi celles que tu as co/pilotée ? 
Jill : La Clio R3 c’était sympa ! 

Julie : La Saxo est parfaite, une fiabilité au top. 

 
- Quel est le rallye de tes rêves ?  
Jill : Le rallye du Pays Basque, couru 15 fois en copilote mais jamais au volant. 
Julie : J’entends beaucoup parlé du pays basque alors qui sait peut-être un jour. 
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- Quel est ton top 3 des rallyes préférés ?  
Jill : On la chance d’avoir de chouettes rallyes autour de chez nous : Lohéac, Le 
Layon, Les 12 travaux, le Val de Sèvre, le Morbihan, la Vie... 

Julie : Le Morbihan, le Val de Sèvre et la Vie. 

 
- Quelle est ta spéciale préférée ? 
Jill : Tant que ce n’est pas trop du rapide ou trop de la boue, c’est bien ! 
Julie : La porte de fer, elle fait référence à beaucoup de chose pour ceux qui m’ont 
amené au sport auto et partager ces moments avec eux c’est juste génial. 

 
- Quel est le rallye que tu as le moins aimé ?  
Jill : Les rallyes en copilote où nous sommes sortis ou alors abandon mécanique, 
frustration ++ 

Julie : Le basse Normandie, trop de rochers au milieu de la route. 

 
- Quel est ton meilleur souvenir en rallye ?  
Jill : L’arrivée de la finale à Ambert. 
Julie : Y’en a 2 en particulier. L’arrivée du Lohéac 2023, le 1er natio fini et entre filles 
et puis l’arrivée de la finale. 

 
- Quel est ton plus mauvais souvenir en rallye ? 
Jill : L’es de nuit de 21 km à Ambert, j’ai subi de ouf ! 

Julie : L’abandon après seulement quelques virages au Lohéac en 2022. 

 
- Quel est ton pilote préféré ?  

Julie : Bah ma Jill quelle question 😍. 

 
- Quel est ton meilleur adversaire en rallye ?  
Jill : Ils sont tous plus rapides les gars de la N2 mais on a une sacrée entraide, 
mention spéciale à Philippe Naud que je contacte à 7h du matin pour des conseils 
techniques !   
Les filles qui arrivent en rallye vers chez nous sont jeunes, belles et efficaces, tant 

pis, on continuera à clôturer les rallyes avec le sourire !  
Julie : Y’a pas d’adversaire à mon sens, juste des copains et des copines qui 
partagent la même passion que nous. 

 
- Jill, un petit mot pour décrire tous tes copilotes : 

 Sophie GUYON : On a appris ensemble, beaucoup de joie de vivre chez Sophie. 

 Flora MERCIERE : Déjà une vraie pro à peine majeure. 

 
- Quelle est ta plus belle saison ? 
Jill : 2023 avec la finale. 
Julie : 2023 sans hésitation avec en clôture la finale à Albert. 
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- Quel regard portes-tu sur ta carrière rallystique ? 
Si tu avais une chose à changer dans ta carrière ? 
Jill : Je me fais vieille car déjà 23 ans de licence. De beaux souvenirs surtout cette 

belle complicité avec mon papa.  
Si j’avais pu éviter de me fracturer une vertèbre dorsale, j’aurais moins mal à porter 
roue ou jerricans d’essence mais cela m’a permis de développer une réelle résilience.  

Julie : J’ai saisi les opportunités quand elles se présentaient et je ne regrette rien. 

 
- Quelle est la place des femmes dans le sport automobile et notamment 
le rallye ? 
Jill : Beaucoup de copilotes. 

Julie : La même que celle des hommes 😉. 

 
- Jill, expliques-nous ton système de note. 
Je parle en rapport de boîtes, basique mais compréhensible à mon petit niveau.  
 

- Jill, qu’est-ce que cela t’apportes ton expérience de copilote à ton 
pilotage ? 

Enormément, et d’ailleurs de même, quand je copilote ponctuellement, être au volant 
en dehors, c’est aidant pour comprendre ce qu’attend le pilote.  

De par mon métier d’enseignante, j’essaye d’être pédagogue de tous les côtés de 
baquet !  
 

Pour finir, un mot sur le site RallyeLoireAtlantique :  
Jill : Génial de pouvoir retrouver des archives, j’ai ainsi pu lire l’interview de mon 

papa 🙏 Merci. 

Julie : Un énorme merci à toi Simon pour tout ce que tu fais pour le monde du rallye, 
l’organisation de rallye, les interviews speaker au pied des podiums, les photos, les 
interviews comme celui-ci par exemple… le tout toujours avec le sourire et un petit 
mot sympa �. 
 
Et le mot de la fin : 
Jill : Merci Simon pour ta bonne humeur et ta bienveillance ! 

Julie : Un énorme merci à ceux qui nous suivent et qui nous soutiennent ! Avec des 
pensées toutes particulières pour mon chéri qui est là dans les moments de doute, à 
mes parents qui s’occupent de mes 2 poulettes toujours partante pour un petit rallye 
�. 

 
Merci à Jill LONGEPE-DESCAMPS et Julie MARY  pour l'interview. 

Interview réalisé le 01 Mars 2024. 

Bonne saison les filles !!! 
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